
 

 اطلاعات دوره

 اطلاعات مربوط به درس

 گروه آموزشی ارائه دهنده: پرستاری داخلی و جراحی

 فوریت هاپرستاری در نام درس: 

 واحد( 5/0واحد،  عملی  1نظری )   5/1نوع و تعداد واحد:

پرستاری در اختلالات سلامت مادر و نوزاد، پیش نیاز/هم نیاز: 

، 3تا  1 نپرستاری بزرگسالان سالمنداپرستاری بیماریهای کودکان، 

 اصول اپیدمیولوژی و مبارزه با بیماریهای شایع در ایران

 کارشناسی پرستاریرشته و مقطع تحصیلی: 

 محل برگزاری دوره: دانشکده پرستاری و مامایی

 12-8شنبه4 گروه الف ،نیمسال دوم تحصیلیروز و ساعت کلاس:  

 3تا  1شنبه  3گروه ب 

 مسئول درساطلاعات 

 دکتر محبوبه عبدالرحیمینام مسئول درس: 

 استادیاررتبه علمی: 

 پرستاریرشته تحصیلی: 

 مامایی و پرستاری دانشکدهمحل کار: 

 06155255323تلفن تماس: 

 پست الکترونیک: 

mahbobehabdolrahimi@gmail.

com 

 اطلاعات مدرس/مدرسین

 سولماز موسویدکتر نام مدرس/مدرسین همکار: 

 دانشیاررتبه علمی: 

 پرستاریرشته تحصیلی: 

 پست الکترونیک اساتید همکار:  

moosavi.soolmaz@yahoo.com  

 محل کار : دانشکده پرستاری و مامایی

                                  66355088100تلفن تماس:  

 

 

 1403 مرداد:  تاریخ آخرین ویرایش

 دهنده آگاهی و توانایی در دانشجو به منظور انجام اقدام های فوری را ارائه می کند.این درس مفاهیم افزایش  شرح درس:

 

 



 طرح  درس روزانه

شماره 

 جلسه

هدف 

 کلی
 هدف اختصاصی

پیامد مورد 

 انتظار

رویکر حیطه و سطح اهداف رفتاری

د 

آموزش

 ی

روش 

یادده

 ی

روش 

یادگیر

 ی

ابزار 

آموزش

 ی

روش 

ارزشیا

 بی

مدرس/مدرس

 مهارت نگرش دانش ین

 اول

 

آشنایی 

اداره با 

ی بیمار 

مبتلا به 

 شوک

اداره ی مروری بر 

بیمار مبتلا به 

آنافیلاکتیک،  شوک

هیپولمیک، 

کاردیوژنیک، 

   کینوروژنسپتیک، 

اداره ی بیمار مبتلا 

 به شوک

آنافیلاکتیک، 

هیپولمیک، 

کاردیوژنیک، 

   کینوروژنسپتیک، 

اداره ی آشنایی با 

بیمار مبتلا به 

شوک آنافیلاکتیک، 

هیپولمیک، 

کاردیوژنیک، 

   کینوروژنسپتیک، 

درک اهمیت 

اداره ی بیمار 

مبتلا به شوک 

آنافیلاکتیک، 

هیپولمیک، 

کاردیوژنیک، 

سپتیک، 

   کینوروژن

اداره ی بیمار مبتلا 

 به شوک

آنافیلاکتیک، 

هیپولمیک، 

کاردیوژنیک، 

   کینوروژنسپتیک، 

حضور

 ی

روش 

سخنران

 ی

روش 

بحث 

گروهی، 

روش 

یادگیر

ی 

مشارک

 تی

پرسش 

 و پاسخ

 شرکت

 در فعال

 کلاس

پاورپوی

 نت

 آزمون

 کتبی

 

دکتر 

 عبدالرحیمی

 دوم

 

آشنایی 

اداره با 

ی 

اورژانس 

های 

اداره ی مروری بر 

 بیمار مبتلا به

اورژانس های 

سرمازدگی)محیطی

 ، یخ زدگی و

توانایی ارایه طرح 

مراقبت پرستاری 

بیمار  اداره ی ایبر

مبتلا به اورژانس 

های 

اداره ی آشنایی با 

بیمار مبتلا به 

اورژانس های 

محیطی)سرمازدگی

، یخ زدگی و 

 اهمیت درک

اداره ی بیمار 

مبتلا به اورژانس 

های 

سرمازد)محیطی

توانایی ارایه طرح 

مراقبت پرستاری 

بیمار  اداره ی ایبر

مبتلا به اورژانس 

های 

حضور

 ی

روش 

سخنران

 ی

روش 

 شرکت

 در فعال

 کلاس

پاورپوی

 نت

 آزمون

 کتبی

 

دکتر 

 عبدالرحیمی



شماره 

 جلسه

هدف 

 کلی

پیامد مورد  هدف اختصاصی

 انتظار

رویکر حیطه و سطح اهداف رفتاری

د 

آموزش

 ی

روش 

یادده

 ی

روش 

یادگیر

 ی

ابزار 

آموزش

 ی

روش 

ارزشیا

 بی

مدرس/مدرس

محیطی)سرمازدگی  ( گرمازدگی  محیطی ین

، یخ زدگی و 

 گرمازدگی ( 

 زدگی و ، یخگی گرمازدگی (

 گرمازدگی (

محیطی)سرمازدگی

، یخ زدگی و 

 گرمازدگی (

بحث 

گروهی، 

روش 

یادگیر

ی 

مشارک

 تی

پرسش 

 و پاسخ

 سوم

 

آشنایی 

اداره با 

ی بیمار 

مبتلا به 

 گزیدگی

اداره ی مروری بر 

بیمار مبتلا به 

ر انواع ما )گزیدگی

ت عنکبو ،گزیدگی

زیدزنبورگ،گزیدگی

عقرب  ،گی

(گزیدگی  

اصول کاربرد 

مراقبت پرستاری و 

اداره بیمار مبتلا به 

 ،مار گزیدگی

عنکبوت 

زنبورگزید،گزیدگی

عقرب  ،گی

 گزیدگی

 اداره ی با آشنایی

بیمار مبتلا به انواع 

 ،مار گزیدگی

عنکبوت 

زنبورگزید،گزیدگی

عقرب  ،گی

 گزیدگی

 اهمیت درک

آشنایی با اداره 

ی بیمار مبتلا به 

 گزیدگی

کاربرد  توانایی

اصول مراقبت 

پرستاری و اداره 

بیمار مبتلا به مار 

عنکبوت  ،گزیدگی

زنبورگزید،گزیدگی

عقرب  ،گی

 گزیدگی

حضور

 ی

روش 

سخنران

 ی

روش 

بحث 

گروهی، 

روش 

یادگیر

ی 

مشارک

 تی

پرسش 

 شرکت

 در فعال

 کلاس

پاورپوی

 نت

 آزمون

 کتبی

 

دکتر 

 عبدالرحیمی



شماره 

 جلسه

هدف 

 کلی

پیامد مورد  هدف اختصاصی

 انتظار

رویکر حیطه و سطح اهداف رفتاری

د 

آموزش

 ی

روش 

یادده

 ی

روش 

یادگیر

 ی

ابزار 

آموزش

 ی

روش 

ارزشیا

 بی

مدرس/مدرس

 و پاسخ ین

 چهارم

 

آشنایی 

اداره با 

ی بیمار 

مبتلا به 

انواع 

مسمومی

 ت

داره ی مروری بر ا

انواع بیمار مبتلا به 

پوستی،  مسمومیت

گوارشی،  تزریقی، 

 تنفسی و غذایی

اداره ی  توانایی

بیمار مبتلا به انواع 

مسمومیت پوستی، 

گوارشی،  تزریقی، 

 تنفسی و غذایی

اداره ی  با اشنایی

بیمار مبتلا به انواع 

مسمومیت پوستی، 

گوارشی،  تزریقی، 

 تنفسی و غذایی

 اهمیت درک

اداره ی بیمار 

مبتلا به انواع 

مسمومیت 

پوستی، گوارشی،  

تزریقی، تنفسی 

 و غذایی

مار مبتلا اداره ی بی

به انواع مسمومیت 

پوستی، گوارشی،  

تزریقی، تنفسی و 

از طریق  غذایی

 فرایند پرستاری

حضور

 ی

روش 

سخنران

 ی

روش 

بحث 

گروهی، 

روش 

یادگیر

ی 

مشارک

 تی

پرسش 

 و پاسخ

 شرکت

 در فعال

 کلاس

پاورپوی

 نت

 آزمون

 کتبی

 

دکتر 

 عبدالرحیمی

 پنجم

 

آشنایی 

ارزیابی با 

در بخش 

 اورژانس

بررسی مروری بر 

 ،ثانویه ،های اولیه

 گرفتن شرح حال و

بیمارانمعاینه   

بخش مروری بر 

اورژانس و 

 ویژگیهای آن

 انجام توانایی

 ،بررسی های اولیه

گرفتن شرح ، ثانویه

حال و معاینه 

 بیماران

آشنایی با بخش 

اورژانس و 

 انجام با اشنایی

 ،بررسی های اولیه

گرفتن شرح ، ثانویه

حال و معاینه 

 بیماران

آشنایی با بخش 

اورژانس و 

 اهمیت درک

بررسی  انجام

 ،های اولیه

گرفتن ، ثانویه

شرح حال و 

 معاینه بیماران

 اهمیت درک

 انجام توانایی

 ،بررسی های اولیه

گرفتن شرح ، ثانویه

حال و معاینه 

 انجام بیماران

بخش  ارزیابی

اورژانس و 

بخش  پرستاران

حضور

 ی

روش 

سخنران

 ی

روش 

بحث 

گروهی، 

روش 

 شرکت

 در فعال

 کلاس

پاورپوی

 نت

 آزمون

 کتبی

 

 موسویدکتر 

 



شماره 

 جلسه

هدف 

 کلی

پیامد مورد  هدف اختصاصی

 انتظار

رویکر حیطه و سطح اهداف رفتاری

د 

آموزش

 ی

روش 

یادده

 ی

روش 

یادگیر

 ی

ابزار 

آموزش

 ی

روش 

ارزشیا

 بی

مدرس/مدرس

مروری بر  ین

ویژگیهای 

پرستاران بخش 

 اورژانس 

 ویژگیهای آن

آشنایی با 

ویژگیهای 

پرستاران بخش 

 اورژانس

 ویژگیهای آن

آشنایی با 

ویژگیهای 

پرستاران بخش 

 اورژانس

بخش آشنایی با 

اورژانس و 

ویژگیهای 

پرستاران بخش 

 اورژانس

یادگیر اورژانس

ی 

مشارک

 تی

پرسش 

 و پاسخ

 ششم

 

آشنایی 

دانشجو

یان با 

 نحوه

ارزیابی 

انواع در 

تریاژ 

پیش 

بیمارستا

  نی

 نحوهمروری بر 

 ابتدایی، ارزیابی

در  ثانویه و اولیه

 تریاژ

آشنایی دانشجویان 

 معرف های با رنگ

  تریاژ

 انجام توانایی

 ابتدایی، ارزیابی

ثانویه در  و اولیه

 تریاژ

آشنایی دانشجویان 

 معرف های با رنگ

 تریاژ

آشنایی دانشجویان 

 ارزیابی با نحوه

 و اولیه ابتدایی،

 ثانویه در تریاژ

آشنایی دانشجویان 

 معرف های با رنگ

 تریاژ

 

 اهمیت درک

 ارزیابی انجام

 و اولیه ابتدایی،

 ثانویه در تریاژ

 اهمیت درک

آشنایی 

دانشجویان با 

 معرف های رنگ

 تریاژ

 انجام توانایی

 ابتدایی، ارزیابی

ثانویه در  و اولیه

 تریاژ

 توانایی تشخیص

 معرف های رنگ

 تریاژ

حضور

 ی

روش 

سخنران

 ی

روش 

بحث 

گروهی، 

روش 

یادگیر

ی 

مشارک

 تی

پرسش 

 و پاسخ

 شرکت

 در فعال

 کلاس

پاورپوی

 نت

 آزمون

 کتبی

 

 موسویدکتر 

 

آشنایی  هفتم

دانشجو

مروری بر انواع 

تریاژ پیش 

تریاژ  انجام توانایی

پیش بیمارستانی 

دانشجویان آشنایی 

با انواع تریاژ پیش 

 اهمیت درک

 آشنایی

تریاژ  انجام توانایی

پیش بیمارستانی 

حضور

 ی

روش 

سخنران

 شرکت

 در فعال

پاورپوی

 نت

 آزمون

 کتبی

 موسویدکتر 

 



شماره 

 جلسه

هدف 

 کلی

پیامد مورد  هدف اختصاصی

 انتظار

رویکر حیطه و سطح اهداف رفتاری

د 

آموزش

 ی

روش 

یادده

 ی

روش 

یادگیر

 ی

ابزار 

آموزش

 ی

روش 

ارزشیا

 بی

مدرس/مدرس

یان با   ین

انواع 

تریاژ 

پیش 

بیمارستا

 نی

بیمارستانی و 

 معرفی ویژگیهای

 ESI تریاژ

ESI دانشجویان با  بیمارستانی

انواع تریاژ پیش 

 بیمارستانی

ESI ی 

روش 

بحث 

گروهی، 

روش 

یادگیر

ی 

مشارکت

 ی

پرسش 

 و پاسخ

  کلاس

 هشتم

 

آشنایی 

دانشجو

یان با 

انواع 

تریاژ 

پیش 

بیمارستا

 نی

مروری بر انواع 

تریاژ پیش 

بیمارستانی و 

 معرفی ویژگیهای

 ESI تریاژ

تریاژ  انجام توانایی

پیش بیمارستانی 

ESI 

دانشجویان آشنایی 

با انواع تریاژ پیش 

 بیمارستانی

 اهمیت درک

 آشنایی

دانشجویان با 

انواع تریاژ پیش 

 بیمارستانی

تریاژ  انجام توانایی

پیش بیمارستانی 

ESI 

حضور

 ی

روش 

سخنران

 ی

روش 

بحث 

گروهی، 

روش 

یادگیر

ی 

مشارک

 شرکت

 در فعال

 کلاس

پاورپوی

 نت

 آزمون

 کتبی

 

 موسویدکتر 

 



شماره 

 جلسه

هدف 

 کلی

پیامد مورد  هدف اختصاصی

 انتظار

رویکر حیطه و سطح اهداف رفتاری

د 

آموزش

 ی

روش 

یادده

 ی

روش 

یادگیر

 ی

ابزار 

آموزش

 ی

روش 

ارزشیا

 بی

مدرس/مدرس

 تی ین

پرسش 

 و پاسخ

 نهم

آشنایی 

احیاء با 

قلبی 

ریوی 

پایه و 

 پیشرفته

احیاء مروری بر

قلبی ریوی پایه و 

تک نفره   پیشرفته

 نفره 6و 

 صحیح اجرای

حیاء قلبی ریوی ا

  پایه و پیشرفته

 نفره 6تک نفره و 

احیاء آشنایی با 

قلبی ریوی پایه و 

 پیشرفته

 اهمیت درک

احیاء آشنایی با 

قلبی ریوی پایه 

 و پیشرفته

صحیح اجرای 

حیاء قلبی ریوی ا

پایه و پیشرفته  

 نفره 6تک نفره و 

حضور

 ی

روش 

سخنران

 ی

روش 

بحث 

گروهی، 

روش 

یادگیر

ی 

مشارک

 تی

پرسش 

 و پاسخ

 شرکت

 در فعال

کلاس و 

اسکیل 

 لب 

پاورپوی

  نت

 مولاژ

ایجاد 

فرصت 

 تمرین

ارزشیاب

 ی همتا 

آزمون 

 کتبی

دکتر 

 عبدالرحیمی

 موسویدکتر 

 

 دهم

احیاء 

قلبی 

ریوی 

پایه و 

 پیشرفته

احیاء مروری بر

قلبی ریوی پایه و 

تک نفره   پیشرفته

 نفره 6و 

اجرای صحیح 

حیاء قلبی ریوی ا

  پایه و پیشرفته

 نفره 6تک نفره و 

احیاء آشنایی با 

قلبی ریوی پایه و 

 پیشرفته

 اهمیت درک

احیاء آشنایی با 

ریوی پایه قلبی 

 و پیشرفته

صحیح اجرای 

حیاء قلبی ریوی ا

پایه و پیشرفته  

 نفره 6تک نفره و 

حضور

 ی

روش 

سخنران

 ی

روش 

بحث 

 شرکت

 در فعال

 کلاس

پاورپوی

 نت

 مولاژ

ایجاد 

فرصت 

 تمرین

ارزشیاب

 ی همتا 

دکتر 

 عبدالرحیمی

 موسویدکتر 

 



شماره 

 جلسه

هدف 

 کلی

پیامد مورد  هدف اختصاصی

 انتظار

رویکر حیطه و سطح اهداف رفتاری

د 

آموزش

 ی

روش 

یادده

 ی

روش 

یادگیر

 ی

ابزار 

آموزش

 ی

روش 

ارزشیا

 بی

مدرس/مدرس

گروهی،  ین

روش 

یادگیر

ی 

مشارک

 تی

پرسش 

 و پاسخ

آزمون 

 کتبی

 یازدهم

احیاء 

قلبی 

ریوی 

پایه و 

 پیشرفته

احیاء مروری بر

قلبی ریوی پایه و 

تک نفره   پیشرفته

 نفره 6و 

اجرای صحیح 

حیاء قلبی ریوی ا

  پایه و پیشرفته

 نفره 6تک نفره و 

احیاء آشنایی با 

قلبی ریوی پایه و 

 پیشرفته

 اهمیت درک

احیاء آشنایی با 

قلبی ریوی پایه 

 و پیشرفته

صحیح اجرای 

حیاء قلبی ریوی ا

پایه و پیشرفته  

 نفره 6تک نفره و 

حضور

 ی

روش 

سخنران

 ی

روش 

بحث 

گروهی، 

روش 

یادگیر

ی 

مشارک

 تی

پرسش 

 و پاسخ

 شرکت

 در فعال

 کلاس

پاورپوی

 نت

 مولاژ

ایجاد 

فرصت 

 تمرین

ارزشیاب

 ی همتا 

آزمون 

 کتبی

دکتر 

 عبدالرحیمی

 موسویدکتر 

 



شماره 

 جلسه

هدف 

 کلی

پیامد مورد  هدف اختصاصی

 انتظار

رویکر حیطه و سطح اهداف رفتاری

د 

آموزش

 ی

روش 

یادده

 ی

روش 

یادگیر

 ی

ابزار 

آموزش

 ی

روش 
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 اهمیت درک

احیاء آشنایی با 

قلبی ریوی پایه 

 و پیشرفته

صحیح اجرای 

حیاء قلبی ریوی ا

پیشرفته  پایه و 

 نفره 6تک نفره و 

حضور

 ی

روش 

سخنران

 ی

روش 

بحث 

گروهی، 

روش 

یادگیر

ی 

مشارک

 تی

پرسش 

 و پاسخ

 شرکت

 در فعال

 کلاس

پاورپوی

 نت

 مولاژ

ایجاد 

فرصت 

 تمرین
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 نفره 6تک نفره و 

احیاء آشنایی با 

قلبی ریوی پایه و 

 پیشرفته

 اهمیت درک

احیاء آشنایی با 

قلبی ریوی پایه 

 و پیشرفته

صحیح اجرای 

حیاء قلبی ریوی ا

پایه و پیشرفته  

 نفره 6تک نفره و 

حضور
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گروهی، 
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شماره 

 جلسه
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یادده
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یادگیر
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ابزار 

آموزش
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ارزشیا

 بی

مدرس/مدرس
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 تی

پرسش 

 و پاسخ

چهارده
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احیاء 

قلبی 

ریوی 

پایه و 

 پیشرفته

احیاء مروری بر

قلبی ریوی پایه و 

تک نفره   پیشرفته

 نفره 6و 

اجرای صحیح 

حیاء قلبی ریوی ا

  پایه و پیشرفته

 نفره 6تک نفره و 

احیاء آشنایی با 
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 اهمیت درک
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احیاء آشنایی با 

قلبی ریوی پایه و 

 پیشرفته
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حضور
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 موسویدکتر 

 



شماره 

 جلسه

هدف 

 کلی

پیامد مورد  هدف اختصاصی

 انتظار

رویکر حیطه و سطح اهداف رفتاری

د 

آموزش

 ی

روش 

یادده

 ی

روش 

یادگیر

 ی

ابزار 

آموزش

 ی

روش 

ارزشیا

 بی

مدرس/مدرس

بحث  پیشرفته ین

گروهی، 

روش 

یادگیر

ی 

مشارک

 تی

پرسش 

 و پاسخ

 ی همتا 

آزمون 

 کتبی

شانزده

 م

احیاء 

قلبی 

ریوی 

پایه و 

 پیشرفته

احیاء مروری بر

قلبی ریوی پایه و 

تک نفره   پیشرفته

 نفره 6و 

اجرای صحیح 

حیاء قلبی ریوی ا

  پایه و پیشرفته

 نفره 6تک نفره و 

احیاء آشنایی با 

قلبی ریوی پایه و 

 پیشرفته

 اهمیت درک

احیاء آشنایی با 

قلبی ریوی پایه 

 و پیشرفته

صحیح اجرای 

حیاء قلبی ریوی ا

پایه و پیشرفته  

 نفره 6تک نفره و 

حضور

 ی

روش 

سخنران

،ی  

روش 

بحث 

گروهی، 

روش 

یادگیر

ی 

مشارک

و   تی

پرسش 

 و پاسخ

 شرکت

 در فعال

 کلاس

پاورپوی

 نت

 مولاژ

ایجاد 

فرصت 

 تمرین

ارزشیاب

 ی همتا 

آزمون 

 کتبی

دکتر 

 عبدالرحیمی

 موسویدکتر 
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